SE PROFONDO RESPIRO

Una mostra costituita da dialoghi, installazioni,
video proiezioni, performance e interventi
multimediali

Dal6 al 10
dicembre 2012

Presso

Ruinas Contemporaneas
Ex municipio, Ruinas (Or)

Inaugurazione

giovedi 6 dicembre, ore 18:30
apertura ore 10,30-13 /17 - 21
ingresso libero

Patrocinio
Comune di Ruinas

Con il sostegno di
Centro 3T
(Sellero, Bs)

Se profondo respiro € il titolo di una visione collettiva. Partendo da un dato
di fatto, il respiro, si indaga sui processi che determinano la condizione del
proprio stare al mondo attraverso percorsi emozionali simili e contrastanti. Cio
che prende forma € un lavoro sulla memoria, osservata da latitudini diverse. La
respirazione € una funzione essenziale alla nostra sopravvivenza il cui ritmo
e regolato da complessi meccanismi nervosi. La vita € dunque fondata sul
respiro, che é tanto o piu profondo in base alle esperienze vissute . Con questo
meccanismo gli esseri umani - ma anche gli animali - reagiscono alle difficolta
della vita. In risposta alle avversita ambientali vengono reclutati sistemi genici
che sono altrimenti quiescenti, o che vengono espressi in modo diverso,
qualora le condizioni ambientali siano piu facili o meno stressanti.ll segnale
genetico alla base della risposta respiratoria cresce cioe sproporzionatamente
al crescere del grado di avversita ambientale. Cio non significa sia un fattore
negativo. Comunque si respiri, c’é sempre un’ autoregolazione... Gli artisti
chiamati ad indagare su ragioni e meccanismi della respirazione, daranno vita
ad una mostra che lascera tutti quanti ...col fiato sospeso!

Contatti

www.ruinascontemporaneas.it
info@ruinascontemporaneas.it
tel: 3480068206




